
○データ編

○調査方法

調査を行った都市：北京、大連、金壇、上海

店舗の形態：デパート、スーパーマーケット、コンビニエンスストア

対象商品：店舗陳列の小物商品

店舗の選定法：インターネットでリストアップしたものの中から客層、

移動効率等を考慮して選定

○表の説明

No.欄の記号

アルファベット：都市名

　B：北京（Beijing）

　D：大連（Dailian）

　J：金壇（Jintan）

　S：上海（Shanghai)

購入金額

1元≒14.2円（2008年11月平均）

塩市場調査における調査対象商品リスト



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真
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ッ
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記
載
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容

添加物 ヨウ素酸カリウム、凝結防止剤

原産国 中国

その他 北京の主力商品

1.3元

【表】
国際連合児童基金 公衆栄養・発展センター、国連推薦　健康向上に役立つ食用ヨード添加塩
チャイナソルト、ヨード添加精製塩、正味重量500g、中塩北京市塩業公司取次販売
中国塩業総公司製造監督
【裏】
ヨードに真心を添えて、健康な中国、製品基準番号：GB5461-2000
品質等級：一級、原料配合：塩化ナトリウム、ヨウ素酸カリウム、固結防止剤
塩化ナトリウム含有量：≧98.5％、ヨード含有量：20～50㎎/㎏
保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと、食用方法：料理に火が通ってから加える
包装年月日：印字されたロット番号を参照
ヨードは胎児、乳幼児の脳細胞の発育時に必須の微量元素であり、人間の免疫力、記憶力、生命力のい
ずれに対しても重要な影響力を持つ。ヨードが不足すると、頭脳の働きが大きく損なわれる。ヨード塩を常
食することで人体の需要を保証することができる。
ここに厳粛に声明する：ヨード塩の偽表示に注意　偽物による健康危害に注意
塩業違法通報電話：51650386、包装：北京市華徳ヨード塩配送センター
ISO9001品質マネジメントシステム認証取得
代理店住所：北京市宣武区天寧寺東里21号　中塩北京消費者サービスセンター
商標権保持者は中国塩業総公司、清潔・衛生　グリーン・環境保全

塩B-1

加碘精制塩

500g
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添加物 ヨウ素

原産国 中国

その他

【表】
「緑色食品(環境保全型農業によって栽培された農産物および食品)」
中国緑色食品発展センターが｢緑色ラベル｣の使用を許可
ヨード添加精製塩、正味重量400g、代理店：中塩北京市塩業公司取次販売
住所：北京市宣武区天寧寺東里21号、製造業者：中塩宏博（集団）有限公司
住所：湖北省雲夢城関泰山路155号
【裏】
製品基準：NY/T1040、衛生許可証番号：鄂雲衛食字[2007]第0689号
生産許可証：SD－052、原料配合表：塩化ナトリウム（NaClで計算）≧99.1％
ヨード含有量（lで計算）：20～50㎎/㎏、正味重量：400g
製造年月日：印字されたロット番号を参照
保存方法：乾燥した冷暗所に貯蔵すること、食用方法：調理後の食品に加えること
本製品は天然岩塩を原料とする、ハイクオリティな汚染ゼロ製品で、国内の先進的な真空式製塩法に
よって精製され、中国緑色食品発展センターが公布した「緑色食品」基準に厳格に従って精製されてい
る。そのすべての物理・化学的指標および衛生指標は一般の食塩をいずれも上回り、Aランクの「緑色」
食塩の基準を満たしている。
規格に合ったヨード塩の長期的な食用によって、児童の成長発育を促進し、人体の健康に必要とされる
保証を提供することができる。

400g

1.3元

塩B-2

精制碘塩
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添加物 ヨウ素、塩化カリウム、硫酸マグネシウム

原産国 中国

その他 低ナトリウム塩

【表】
ヨード添加低ナトリウム塩
健康な生活はうす塩から
正味重量400g
【裏】
執行基準：QB2019-2005、品質等級：一級
原料配合：塩化ナトリウム（NaClで計算）：60～80g/100g
ヨード含有量（lで計算）：20～50㎎/㎏、塩化カリウム含有量（KCLで計算）：14～34g/100g
硫酸マグネシウム含有量（Mgで計算）：0.35～0.65g/100g
保存方法：乾燥した冷暗所に貯蔵すること
食用方法：調理後の食品に加えること
包装年月日：印字されたロット番号を参照
低ナトリウム塩は「緑色（基準を満たしたヘルシーな）」食塩を原料とし、塩の塩化ナトリウムの含有量を引
き下げるととともに、塩化カリウム、硫酸マグネシウムなど人体に有益な微量元素を合理的に添加し、基準
に厳格に従って精製したものである。ナトリウムの過度な摂取は脳心血管病や高血圧症などを引き起こ
す。ヨード添加低ナトリウム塩の長期的な食用によって、国民全体の健康を効果的に保障することができ
る

加碘低鈉塩

400g

2.1元
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添加物 ヨウ素酸カリウム、バイオカルシウム

原産国 中国

その他

【表】
カルシウム栄養強化塩
正味重量500g
【裏】
国家基盤塩製品、[品名]カルシウム栄養強化塩
[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧90g/100g
バイオカルシウム(caで計算)0.25～0.55g/100g
ヨウ素酸カリウム(lで計算)20～50㎎/㎏
[保存方法]密封し、光を避け、湿気を防ぐこと、[食用方法]一般の食塩と同様
[製造年月日]マーキングを参照、[執行基準]QB2238.1
[食塩指定生産証書番号]SD-002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126、[URL]www.chainasalt.com.cn
本製品はヨード添加精製塩を主要原料とし、バイオカルシウムを科学的に添加し、基準に厳格に従って
精製されたものである。その調合は合理的で、工程は先進的であり、人体に必要な栄養元素であるカル
シウムを補うことができ、安全かつ手軽に、一定の時間に、一定の量をとることができるという特徴を持つ。
カルシウムは骨と歯の主要成分であり、骨密度を維持し、その他の鉱物質のバランスを調整し、体内のさ
まざまな酵素系の活性化を図ることができる。
中塩国本塩業有限公司、中塩製塩工程技術研究院　研究開発・生産

塩B-4

鈣強化栄養塩

500g

1.5元
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添加物 ヨウ素酸カリウム、乳酸亜鉛

原産国 中国

その他

【表】
亜鉛栄養強化塩
正味重量500g
【裏】
[品名]亜鉛栄養強化塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧98.5g/100g
乳酸亜鉛(Znで計算)110～140mg/㎏、ヨウ素酸カリウム(lで計算)20～50㎎/㎏
[保存方法]密封し、光を避け、湿気を防ぐこと、[食用方法]一般の食塩と同様
[製造年月日]マーキングを参照、[執行基準]QB2238.2
[食塩指定生産証書番号]SD-002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chainasalt.com.cn
本製品はヨード添加食用精製塩を主要原料とし、乳酸亜鉛を科学的に添加し、基準に厳格に従って精
製されたものである。その調合は合理的で、工程は先進的であり、人体に必要な栄養元素である亜鉛を
補うことができ、安全かつ手軽に、一定の時間に、一定の量をとることができるという特徴を持つ。
亜鉛はさまざまな金属酵素の構成成分であり、酵素の活性化を図ることができる。生殖腺、すい臓、脳下
垂体の活動にかかわり、視覚機能を維持し、少年・児童の成長発育を促進する。

鋅強化栄養塩

500g

1.5元

塩B-5
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添加物 ヨウ素酸カリウム、亜セレン酸ナトリウム

原産国 中国

その他

1.5元

【表】
セレン栄養強化
正味重量500g
【裏】
[品名]セレン栄養強化塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧98.5g/100g
ヨウ素酸カリウム(lで計算)20～50㎎/㎏、亜セレン酸ナトリウム(Seで計算)3～5mg/㎏
[保存方法]密封し、光を避け、湿気を防ぐこと、[食用方法]一般の食塩と同様
[製造年月日]マーキングを参照、[執行基準]QB2238.3
[食塩指定生産証書番号]SD-002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126、[URL]www.chainasalt.com.cn
本製品はヨード添加食用精製塩を主要原料とし、亜セレン酸ナトリウムを科学的に添加し、基準に厳格に
従って精製されたものである。その調合は合理的で、工程は先進的であり、人体に必要な栄養要素であ
るセレンを補うことができ、安全かつ手軽に、一定の時間に、一定の量をとることができるという特徴を持
つ。
セレンは有機体内で抗酸化機能を持ち、有機体の免疫機能を増強するとともに、鉛、水銀、砒素、クロ
ム、アフラトキシンなどの物質の人体に対する毒害を効果的に低減することができる。

塩B-6

硒強化栄養塩

500g
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添加物 海藻ヨード、乳酸亜鉛

原産国 中国

その他

【表】
亜鉛・海藻ヨード添加塩
【裏】
本製品は天然の海藻ヨード添加精製塩を主要原料とし、乳酸亜鉛を合理的に添加し、基準に厳格に
従って精製されたものである。その調合は科学的で、工程は先進的であり、亜鉛を安全かつ手軽に、一
定の時間に、一定の量だけ補うことができるという特徴を持つ。
亜鉛はさまざまな金属酵素の構成成分であり、酵素の活性化を図ることができる。生殖腺、すい臓、脳下
垂体の活動にかかわり、視覚機能を維持し、少年・児童の成長発育を促進する。
正味重量400g
[品名]亜鉛・海藻ヨード添加栄養塩
[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧98.5g/100g
海藻ヨード（lで計算）20～50㎎/㎏、乳酸亜鉛（Znで計算）110～140mg/㎏
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]パッケージの封止部分に記載
[衛生許可証]津（塘沽）衛食証字（2005）第S7132号、[執行基準]Q/12TG4066
[生産許可証]SD‐002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chinasalt.com.cn

400g

2.0元

塩B-7

鋅海藻碘塩
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添加物 海藻ヨード、レンチナン

原産国 中国

その他

【表】
レンチナン・海藻ヨード添加塩
【裏】
本製品は天然の海藻ヨード添加精製塩を主要原料とし、レンチナンを合理的に添加し、基準に厳格に
従って精製されたものである。その調合は科学的で、工程は先進的であり、新たな世代の食用栄養塩で
ある。
レンチナンは人体の免疫力を強め、3-methylcholanthrene (3-MC)の腫瘍の誘発力を引き下げることがで
き、肝臓の保護や解毒作用を持つ。
正味重量400g
[品名]レンチナン・海藻ヨード添加塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧97g/100g
レンチナン（デキストランで計算）0.2～0.4g/㎏、海藻ヨード（lで計算）20～50mg/㎏
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]パッケージの封止部分に記載
[衛生許可証]津（塘沽）衛食証字（2005）第S7132号、[執行基準]Q/12TG4061
[生産許可証]SD‐002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chinasalt.com.cn

香菇多糖海藻碘塩

400g

2.4元

塩B-8
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添加物 海藻ヨード、塩化カリウム、バイオカルシウム、亜セレン酸ナトリウム

原産国 中国

その他

2.4元

【表】
栄養バランス・海藻ヨード添加塩
【裏】
本製品は天然の海藻ヨード添加精製塩を主要原料とし、塩化カリウム、バイオカルシウム、亜セレン酸ナト
リウムなどの成分を合理的に添加し、基準に厳格に従って精製されたものである。その調合は科学的で、
工程は先進的であり、カリウム、カルシウム、セレンなどの元素を補い、それらを安全かつ手軽に、一定の
時間に、一定の量だけとることができるという特徴を持つ。
カリウムは炭水化物、たんぱく質の正常な代謝、細胞内の正常な浸透と細胞内外の酸とアルカリのバラン
ス、心筋の正常な機能を維持することができる
カルシウムは骨と歯の主要成分であり、骨密度を維持し、その他の鉱物質のバランスを調整し、体内のさ
まざまな酵素系の活性化を図ることができる。
セレンは有機体内で抗酸化機能を持ち、有機体の免疫機能を増強するとともに、鉛、水銀、砒素、クロ
ム、アフラトキシンなどの物質の人体に対する毒害を効果的に低減することができる。
正味重量400g
[品名]栄養バランス・海藻ヨード添加塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧80～90g/100g
塩化カリウム（KClで計算）8～18g/100g、バイオカルシウム（Caで計算）0.25～0.55g/100g
海藻ヨード（lで計算）20～50㎎/㎏、亜セレン酸ナトリウム（Seで計算）3～5mg/㎏
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]パッケージの封止部分に記載
[衛生許可証]津（塘沽）衛食証字（2005）第S7132号、[執行基準]Q/12TG4064
[生産許可証]SD‐002、[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126、[URL]www.chinasalt.com.cn

塩B-9
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添加物 ヨウ素

原産国 中国

その他 ガラス容器

【左】
原材料等
製品基準：GB5461-2000
衛生許可証：通衛食塩字[2005]第05F2345号
原料配合表：塩化ナトリウム(NaClで計算)≧93.2%  ヨード(lで計算)35±15mg
保存方法：乾燥した冷暗所に置いて保存すること
製造年月日：2008.01.25
【中】
京晶
天然海塩
正味重量110g
【右】
使用方法
1．ビンを開ける
2．左から右に回す

110g

16.0元

塩B-10

天然海塩



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素

原産国 中国

その他 プラスチック容器（スプーン付）

【左】
雪花塩（海塩）は伝統的な工程によって生産されるもので、塩化カリウム、硫酸マグネシウム、凝結防止剤
など化学製剤を使用していない、天然の低ナトリウム塩である。本製品は白くて透明で、ふわふわとして
溶けやすく、美味であるという特徴を持ち、カルシウム、カリウム、鉄、マグネシウムなど人体に必要な天然
のさまざまな微量元素が含まれる。塩化ナトリウムの含有量は≧88%で、一般の精製塩の塩化ナトリウムの
含有量より少なく、天然、うす塩という生活理念に合致しており、長期的な食用は健康に有益である。
【中央】
雪花塩（海塩）
天然低ナトリウム　凝結防止剤を含まず
正味重量200g
【右】
原料配合表、塩化ナトリウム (NaClで計算)≧88%、ヨード (lで計算)20～50mg、製品基準：Q/09FJY004
企業名：中塩北京市塩業公司
住所：北京市宣武区天寧寺東里21号、電話番号：(010)63472288、63472266
製造業者：山東肥城精製塩廠、衛生許可証番号：魯衛塩ヨード字[2000]第011号
保存方法：本製品は凝結防止剤を使用していないため、凝固しやすいが、食用に影響はない。密封保存
のこと。
製造年月日：ビンを参照、食用方法：料理に火が通ってから加えること
【シール部分】
北京市人民政府から塩計量さじをプレゼント

雪花塩

200g

6.5元
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記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他 つけもの用

【表】
北京市商業ブランド企業、塩漬け用塩
正味重量：1000g、中塩北京市塩業公司
【裏】
製品基準コード番号：GB5461-2000、（天日干し塩　二級）
原料配合表：塩化ナトリウム、ヨウ素酸カリウム
ヨード含有量（lで計算）：20～50㎎/㎏
塩化ナトリウム≧91.0％、水不溶物≦0.20％
水分≦6.40％、水溶性不純物≦2.40％
包装年月日：印字されたロット番号を参照
包装：中塩北京市塩業公司
北京市華徳ヨード塩配送センター
住所：北京市宣武区天寧寺東里21号
電話：63472668　63472266
塩漬け用塩は天然海塩を原料とし、選別、洗浄、乾燥などいくつもの工程を経て精製されたもので、塩漬
け食品用の良質な原料である。本製品を使えば、塩漬け食品がさらにおいしさを増す。
中国食品工業協会が国の品質基準に満たす食品として認定
加工企業ISO9001国際品質システム認証取得

塩B-12

牌腌制塩

1000g

1.5元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他 プラスチック容器

2.2元

塩B-13

【左】
衛生許可証：（浙）衛食証字(2007)第330104100034号
【中央】
ヨード添加
藍海星
食卓塩(精製塩)
正味重量500g
浙江藍海星塩製品有限公司製造
住所：浙江省杭州市杭海路591号
【右】
原材料等
ビンの蓋を回して塩の投入口に合わせる
原料配合：精製塩、ヨウ素酸カリウム
ヨード含有量：(20～60)mg/kg
製品基準番号：GB5461
製品等級：一級
製造年月日：ビン底に記載
食用方法：料理に通ってから塩を入れてヨードの揮発を減らすこと。使用後、ビンの蓋をしっかりと閉め
て、湿気を防ぐこと。

餐卓塩

500g



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム、タケ、ロジン

原産国 中国

その他

【表】
混じりけのない天然微量元素の宝庫――三和園竹塩、●豊富な混じりけのない天然微量元素、●アル
カリ性塩（pH10前後）
●においを除き、食物の本来の味を高める、ナチュラル　ヘルシー、調味料・竹塩、三和園竹塩、正味重
量250g、北京三和園コンビニエンスストアチェーン有限公司製造監督、北京市塩業公司取次販売
第一卸売部：010-68315123　　第二卸売部：010-67221272、第三卸売部：010-63822354　　第四卸売
部：010-89531135
【裏】
特許番号：99109132.9、製品説明
三和園竹塩は天然海塩を原料とし、タケ、ロジン、黄土を補助原料として、特製のコンロを使用して、焼き
を繰り返して精製されたものである。竹塩の生産工程において、天然海塩に含まれる有益な成分を残し、
カリウム、銅、鉄、亜鉛、セレン、ゲルマニウム、硫黄、生竹を熱しあぶってとった液汁など人体に必要な
各種微量元素を増やした。、原料配合：海塩、タケ、ロジン、ヨウ素酸カリウム
製品基準番号：Q/SHY009、生産許可証番号：SD-023、許可証番号：臨衛食産字第0394号、ラベル認
可番号：330185・086、食用方法：一般の食塩より20～30％多く入れる、保存方法：密封し、光を避け、乾
燥した冷暗所に保管すること
製造年月日：パッケージの封止部分に記載、製造業者：浙江臨安三和園竹塩食品有限公司
生産地：浙江省臨安市横畈鎮、製造業者電話番号：（0571）63771498
郵便番号：311307、製造監督：北京三和園コンビニエンスストアチェーン有限公司
住所：北京市朝陽区酒仙橋路1号、電話：（010）64310036、郵便番号：100015、調理用　250g

塩B-14

竹塩

250g

3.6元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

【表】
京晶、北京市商業ブランド企業、北京市サービスブランド企業
生活必需品　味わい第一、二級、天日干し塩
正味重量：2000g　（塩漬け専用）、郵便：100055、食塩専売、偽物追及
【裏】
製品基準コード番号：GB5461、原料配合表：食塩、ヨウ素酸カリウム
塩化ナトリウム含有量：≧91％、ヨード含有量（lで計算）：20～50㎎/㎏
製品等級：二級、包装年月日：2008年7月、包装業者名：中塩北京市塩業公司
使用説明：塩漬け・漬物の場合、8～12％の割合で天日干し塩を加える
密封保存、北京市食塩卸売部門電話番号
市街区、第一支社：西直門新興東巷13号、電話：68315128
第二支社：豊台路口198号、電話：63822354
食塩配送センター：京哈（北京～ハルビン）高速道路料金所单側
電話：80544135
郊外、門頭溝　69842623　　　　昌平　89782312、通州　69546754　　　　房山　89319436
大興　61246210　　　　延慶　81196574、順義　89471656　　　　懐柔　69623617、平谷　69931722
密雲　89080989

塩B-15

日晒塩

2000g

19.0元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 溶性ピロリン酸第二鉄

原産国 中国

その他

【表】
鉄栄養強化塩、栄養食塩
【裏】
本製品は精製食塩を主要原料とし、溶性ピロリン酸第二鉄を合理的に添加し、基準に厳格に従って精製
されたものである。その調合は科学的で、工程は先進的であり、鉄を安全かつ手軽に、一定の時間に、
一定の量を補給できるという特徴を持つ。
鉄は血液を構成する、欠くことのできない重要な成分であり、有機体の中で酸素の運搬、交換、組織呼吸
といったプロセスにかかわる。それは神経、消化、筋肉、免疫システムの機能を改善することができる。
「ヨード」でもう一歩先の健康を、[品名]鉄栄養強化塩
正味重量400g
[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧98.5g/100g
溶性ピロリン酸第二鉄(Feで計算)600～1200㎎/㎏
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]マーキングを参照
[品質保証期間]12ヵ月、[衛生許可証]津（塘沽）衛食証字（2005）第S7132号
[執行基準]QB/2238.4、[生産許可証]SD‐002
[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chinasalt.com.cn

塩B-16

鉄強化栄養塩

400g

2.1元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 溶性ピロリン酸第二鉄

原産国 中国

その他

【表】
鉄栄養強化塩
正味重量500g
【裏】
[品名]鉄栄養強化塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧98.5g/110g
溶性ピロリン酸第二鉄(Feで計算)600-1200mg/kg、[保存方法]密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]マーキングを参照
[執行基準]QB2238.4、[食塩指定生産証書番号]SD-002
[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chainasalt.com.cn
本製品は精製食塩を主要原料とし、溶性ピロリン酸第二鉄を科学的に添加し、基準に厳格に従って精製
されたものである。その調合は合理的で、工程は先進的であり、人体に必要な栄養元素である鉄を補うこ
とができ、安全かつ手軽に、一定の時間に、一定の量をとることができるという特徴を持つ。
鉄は血液を構成する、欠くことのできない重要な成分であり、有機体の中で酸素の運搬、交換、組織呼吸
といったプロセスにかかわる。それは神経、消化、筋肉、免疫システムの機能を改善することができる。

塩B-17

鉄強化栄養塩

500g

1.55元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 香味増進剤、ブドウ糖、香辛料、乳化剤、固結防止剤

原産国 オーストラリア

その他 プラスチック容器

【貼付ｼｰﾙ】
嘉思特印チキン風味ソルト
正味重量：100g
産地：オーストラリア
原料配合：食塩、香味増進剤、ブドウ糖、チキン香料、？？？？、香辛料、乳化剤、固結防止剤(成分中
に？？ダイズを含む)
製造年月日：2008.05.14
保存方法：涼しくて、風通しがよく、乾燥した場所に保存すること
代理店：北京生力食品経銷公司
住所：海澱区紫竹院路1号人済山荘A棟104室
電話番号：010-88556332

塩B-18

Seasened Chichen

100g

17.9元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素、固結防止剤

原産国 オーストラリア

その他 プラスチック容器

【貼付ｼｰﾙ】
塩
正味重量：125g
原産国：オーストラリア
原料配合：食塩、固結防止剤
保存方法：風通しがよい冷暗所、????
製造年月日：2008.05.05
品質保証期間：2????まで
代理店：北京生力食品経銷（＝取次販売）公司
住所：海澱区紫竹院路1号人済山荘A棟104室
電話番号：010-88556332

塩B-19

Table Salt

125g

12.8元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素、固結防止剤

原産国 オーストラリア

その他 プラスチック容器

【貼付ｼｰﾙ】
嘉思特印調味塩(ヨード塩)
正味重量：125g
原産国：オーストラリア
原料配合：食塩、固結防止剤
保存方法：涼しくて、風通しがよく、乾燥した場所に保存すること
製造年月日：2008.05.15
品質保証期間：2010.05??まで
代理店：北京生力食品経銷（＝取次販売）公司
住所：海澱区紫竹院路1号人済山荘A棟104室
電話番号：010-88556332

塩B-20

Iodised Salt

125g

12.8元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 塩化カリウム、炭酸マグネシウム、アルミノケイ酸ナトリウム、酢酸

原産国 オーストラリア

その他 プラスチック容器

塩B-21

Lite Salt 50% reduced Sodium Salt Mixture

125g

19.5元

【貼付ｼｰﾙ】
嘉思特印低ナトリウム塩
本製品100gにはナトリウム18500㎎が含まれ、一般の食塩のナトリウム含有量の50%であると同時に、
27200㎎のカリウムが含まれる。
正味重量：125g
原産国：オーストラリア
原料配合：塩化カリウム、炭酸マグネシウム、塩化ナトリウム、アルミノケイ酸ナトリウム、酢酸。原料配合に
ダイズ成分を含む。
製造年月日：2008.05.21
品質保証期間：
代理店：北京生力食品経銷（＝取次販売）公司
住所：海澱区紫竹院路1号人済山荘A棟104室
電話番号：010-88556332



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物

原産国 オーストラリア

その他 ガラス容器（ミル付）

＜データなし＞

塩B-22

Mediterranean Sea Salt Grinder

90g

42.6元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物

原産国 オーストラリア

その他 ガラス容器（ミル付）

塩B-23

Sea Salt Grinder refillable

72g

73.0元

【貼付ｼｰﾙ】
品名：マスターフード粗挽き海塩（瓶詰め）
原料配合：海塩
正味重量：72g
産地：オーストラリア
品質保証期間：24ヵ月
賞味期限：外包装に記載
保存方法：風通しがよい場所に置き、光を避けること
代理店：北京元和恒泰貿易有限公司
住所：北京市朝陽区北苑村6号
TEL：010-64709816
FAX：010-64708438



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

塩D-1

加碘精制塩

500g

1.0元

【表】
遼海、ヨード添加精製塩、遼寧省塩務管理局製造監督
大連市塩業公司統一取次販売、大連食塩分装廠包装
塩業公司住所：大連市沙河口区西安路66号、電話：0411-86428831　86428368
正味重量500g
【裏】
ヨード添加食塩はヨード欠乏症を撲滅する上で、最も経済的で、最も便利、かつ最も有効な予防治療措
置である。健康のために、ヨード添加食用塩を長期的に食用しよう。
製品基準：GB5461-2000、原料配合：塩化ナトリウム、ヨウ素酸カリウム
主要成分：塩化ナトリウム≧98.5％、含有量：ヨード（lで計算）35±15㎎/㎏
品質等級：一級、食用方法：投入後すぐに食すること。長時間煮込んだり、炒めたりしないこと
保存方法：熱、光を避け、密封し、湿気を防ぐ。
外装：紙箱
全省統一小売価格：0.90元/500g
包装年月日はパッケージの裏に記載
｢遼海｣の商標権保持者は遼寧省塩業公司で、大連市塩業公司に指定区域内での販売権利を付与し
た。偽物は必ず追求する。
営口遼海包装製品有限公司印刷
清潔を保とう、品質安全



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ化カリウム、ブドウ糖、炭酸水素ナトリウム、フェロシアン化ナトリウム

原産国 アメリカ

その他 プラスチック容器

10.5元

【左】
原材料等、栄養明細　1卖位＝茶さじ1/4(1.5g)　1パッケージに491卖位
カロリー 0 1卖位当たりの含有量、0カロリー(0ジュール) 1日に必要とされる量に占める比率* 100g当たり
の含有量
0ジュール、脂肪総量 0g 0g 0% 0g、トランス脂肪酸 0g 0g  0g
ナトリウム 590mg 590㎎ 25% 39.3g、炭水化合物総量 0g 0g 0% 0g
たんぱく質 0g 0g 0% 0g、ヨード   45%
顕著なカロリー源は脂肪、飽和脂肪、コレステロール、食物繊維、糖、ビタミンA、ビタミンC、カルシウム、
鉄。
*1日に必要とされる量に占める比率は、カロリー2,000カロリー(8373.6ジュール)の食事を基準として算出
した。
品名：可口（口当たりがよい）ヨード添加食用塩 正味重量：737g
原料配合：塩、ブドウ糖、ヨウ化カリウム、炭酸水素ナトリウム、フェロシアン化ナトリウム
製造年月日：　年　月　日、品質保証期間：5年
輸入業者：大連市塩業公司、住所：遼寧省大連市沙河口区長興街25号、電話番号：86-411-84614105
【右】
商品名等、可口（口当たりがよい）
ヨード添加食用塩、塩の中に人体に必要なヨードが含まれている
正味重量26オンス(1ポンド＝10オンス)737g、原産地：アメリカ

塩D-2

可口碘化食用塩(Cook's Iodized Salt)

737g



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他 つけもの用

【表】
美康達、天然漬物用塩
あなたとご家族の健康のために
正規のルートで販売されているヨード添加塩を使おう
正味重量1000g
【裏】
本製品は天然の清潔な海水を原料とし、先進的な設備と工程によって加工された優れた調味料である。
本製品は海水に含まれる天然固有の、人体の成長発育と新陳代謝に必要なさまざまな微量元素を保っ
ており、白くて、粒が細かく、溶けやすくて、美味という特徴を持ち、21世紀の家庭における塩漬け料理の
理想的な調味料である。
製品基準番号：Q/DYY・002-2004
原料配合：天然天日干し塩、ヨウ素酸カリウム
正味重量：1,000g、食品コード：210200-SB-0977-2004
保存方法：熱、光を避け、密封し、湿気を防ぐ
製造年月日：パッケージの裏に記載
美康達　すべてはあなたの健康のために
大連市塩業公司専売、住所：大連市甘井子区西北路857-1号
電話：0411-86428368/86428831
商標権保持者である美康達が大連市塩業公司に権利を付与
大連食塩分装廠製造、住所：大連市瓦房店復州湾鎮

塩D-3

天然腌漬塩

1000g

1.0元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

1.3元

【表】
新世代、准印精製海塩
塩は5つの味覚（甘い・酸っぱい・塩からい・苦い・辛い）のトップ、正味重量500g、小売価格：1.5元
【裏】
製品説明、ヨード添加精製海塩
精製海塩は浄化海水を原料とし、純粋な物理的方法で加工されたもので、天然海水中の人体に有益な
鉱物質と微量元素をとどめるとともに、国の規定に従って、人体に不足しているヨード元素が添加された、
理想的な食用塩である。
健康のため、専売を手掛けている企業から食塩を購入し、非合法の塩を買わない、売らない、食べない、
使わないように。
江蘇鴻祥アルミニウム・プラスチック印刷有限公司印刷　025-84466222
製品基準番号 Q/320000JYJ03-2004、許可証番号 SD-016
原料配合表 精製海塩、ヨウ素酸カリウム、ヨード含有量 35±15㎎/㎏
衛生許可証番号 蘇衛塩准字（2002）第0003号、包装年月日 パッケージの封止部分に記載
保存方法 風通しがよい場所に置き、湿気を防ぐこと、食用方法 調理の必要に応じて適量を加える
食品ラベル認可番号 蘇食簽（2002）006号、江蘇省銀宝塩業有限公司製造
住所：塩城市解放路160号、電話：0515-8183016、江蘇省蘇单塩業有限公司取次販売
サービスホットライン：（0519）、常州支社：6640953　6650433、金壇支社：2338409　2322833
溧陽支社：7282618

塩J-1

淮牌精制海塩

500g



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 ヨウ素酸カリウム、塩化カリウム、硫酸マグネシウム七水和物、グルコン酸亜鉛、亜セレン酸

原産国 中国

その他

【表】
健康バランス塩、淮印、中国ブランド製品、中国ブランド、江蘇省塩業集団有限責任公司専売
正味重量500g
【裏】
製品説明、健康バランス塩
本製品はヨード添加精製塩に、カリウム、マグネシウム、亜鉛、セレンなど人体に必要な栄養元素を加え、
科学的な調合に基づき、先進的な工程を採用して加工したものである。本製品を長期的に食用すること
により、人体のナトリウム、カリウム、マグネシウムイオンのバランス調節が可能である。本製品は人体に必
要な微量元素を手軽に、かつ経済的に補うことができる。
江蘇省塩業集団有限責任公司専売、住所：单京市江東北路386号、江蘇省製塩工業研究所開発
江蘇省井神塩業有限公司製造、ISO9001：2000国際品質マネジメントシステム認証取得、OHSAS18001-
1999職業安全健康システム認証取得、住所：江蘇省准安市楚州区井神路、電話：0517-85997891
85996404、製品基準番号：Q/320803GJ009-2006、生産許可証番号：SD-015、衛生許可証番号：蘇衛
塩証字（2003）第0001号
原料配合表：精製塩、塩化カリウム、硫酸マグネシウム七水和物、グルコン酸亜鉛、ヨウ素酸カリウム、亜
セレン酸
塩化ナトリウム含有量：75.00±5.00g/100g、塩化カリウム含有量：18.00±2.00g/100g
マグネシウム含有量：0.50±0.15g/100g、亜鉛含有量：110～140㎎/㎏
ヨード含有量：20～50㎎/㎏、セレン含有量：3～5㎎/㎏
製造年月日：パッケージの裏に記載、保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
食用方法：調理の際に加える。料理に火が通った後に加えるとよい。

健康平衡塩

500g

2.9元

塩J-2



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
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容

添加物 ヨウ素酸カリウム、塩化カリウム、硫酸マグネシウム七水和物、グルコン酸亜鉛、亜セレン酸

原産国 中国

その他

2.9元

【表】
健康バランス塩、淮印、中国ブランド製品、中国ブランド、江蘇省塩業集団有限責任公司専売
正味重量500g
【裏】
製品説明、健康バランス塩
本製品はヨード添加精製塩に、カリウム、マグネシウム、亜鉛、セレンなど人体に必要な栄養元素を加え、
科学的な調合に基づき、先進的な工程を採用して加工したものである。本製品を長期的に食用すること
により、人体のナトリウム、カリウム、マグネシウムイオンのバランス調節が可能である。本製品は人体に必
要な微量元素を手軽に、かつ経済的に補うことができる。
江蘇省塩業集団有限責任公司専売、住所：单京市江東北路386号、江蘇省製塩工業研究所開発
江蘇省井神塩業有限公司製造、ISO9001：2000国際品質マネジメントシステム認証取得、OHSAS18001-
1999職業安全健康システム認証取得、住所：江蘇省准安市楚州区井神路、電話：0517-85997891
85996404、製品基準番号：Q/320803GJ009-2006、生産許可証番号：SD-015、衛生許可証番号：蘇衛
塩証字（2003）第0001号
原料配合表：精製塩、塩化カリウム、硫酸マグネシウム七水和物、グルコン酸亜鉛、ヨウ素酸カリウム、亜
セレン酸
塩化ナトリウム含有量：75.00±5.00g/100g、塩化カリウム含有量：18.00±2.00g/100g
マグネシウム含有量：0.50±0.15g/100g、亜鉛含有量：110～140㎎/㎏
ヨード含有量：20～50㎎/㎏、セレン含有量：3～5㎎/㎏
製造年月日：パッケージの裏に記載、保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
食用方法：調理の際に加える。料理に火が通った後に加えるとよい。

塩J-3

健康平衡塩

500g
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商
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真
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ッ
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容

添加物 ヨウ素酸カリウム、塩化カリウム

原産国 中国

その他

【表】
低ナトリウム塩
正味重量500g
【裏】
製品説明、低ナトリウム塩
低ナトリウム塩は地下1,000m余りの岩塩を主用原料とし、純粋な物理的方法と特殊な工程を経て、丁寧
に製造されたものである。それはカリウム、ヨードなど、人体に必要なさまざまな鉱物質と微量元素を豊富
に含むだけでなく、現代の汚染を効果的に回避することができる。本製品は大自然から生まれた、栄養に
富んだ食用塩であり、日常生活における理想的な栄養調味料である。
江蘇省塩業集団有限責任公司専売、住所：单京市江東北路386号
江蘇省准海塩化有限公司製造、ISO9001：2000品質マネジメントシステム認証取得
ISO14001：2004環境マネジメントシステム認証取得
工場所在地：江蘇　准安　清浦　黄碼、電話：0517-83313388　83313389
製品基準番号：QB2019‐20005、類別：Ⅲ類
生産許可証番号：SD-014、衛生許可証番号：蘇衛食証字[2007]第320800-010008号
原料配合表：精製塩、塩化カリウム、ヨウ素酸カリウム
塩化ナトリウム含有量：70±10g/100g、塩化カリウム含有量：30±10g/100g
ヨード含有量：20～50㎎/㎏
製造年月日：パッケージの裏に記載
保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
食用方法：調理の際に加える。料理に火が通った後に加えるとよい。

J-4

低鈉塩

500g

2.5元



NO.
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購入金額

商
品
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真
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ッ
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添加物 ヨウ素酸カリウム、亜セレン酸

原産国 中国

その他

2.5元

【表】
セレン栄養強化塩
【裏】
製品説明
セレン栄養強化塩
セレンは人体に必要な微量元素の一つで、人体の免疫機能を増強するとともに、砒素、クロム、水銀、鉛
などの人体への危害に対する抵抗力を持つ。本製品は精製ヨードに、栄養素を強化するセレンを加え、
科学的な調合に基づき、先進的な工程を採用して加工したものである。本製品を食用することで、セレン
を手軽に、かつ経済的に補うことができる。
製品基準番号：QB2238.3‐20005、生産許可証番号：SD-015、衛生許可証番号：蘇衛塩証字（2003）第
0001号
原料配合表：精製塩、ヨウ素酸カリウム、亜セレン酸、塩化ナトリウム含有量：≧98.5g/100g
ヨード含有量：20～50㎎/㎏、セレン含有量：3～5㎎/㎏
製造年月日：パッケージの裏に記載
保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
食用方法：調理の際に加える。料理に火が通った後に加えるとよい。

J-5

硒強化栄養塩

500g



NO.
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品
写
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添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

320g

1.0元

【表】

[塩産]塩産が他と最も異なる点は海、池（湖）、井戸、土壌、崖、砂・石という6つの種類に分かれる点である。中国では海塩が8割を占め、そ

れに井戸、湖、土壌の塩が続く。それは人の力を借りて、或いは自然に精製される。つまり、長い間に逼迫したとしても、自然がそれを差し出

してくれる。

海塩：すべての海水は塩辛い。海浜の高い場所は「湖墩（水辺の土が小高く盛り上がった場所）」、低い場所は「草盪（くぼ地、水辺）」といい、

いずれも塩が産出される。同じ海塩でも抽出方法はさまざまである。

井戸の塩：その源は地中にあり、河川に近い岩山では井戸を掘って、塩を採ることができる場所が多い。塩井戸の周囲はわずかな高さでよい

が、塩を得るには、その深さは10丈（1丈約3.3m）以上でなければならない。

池（湖）の塩：湖水の深い場所にあり、色は深い緑である。現地で塩を採る者は、湖（池）の横の耕地を畦で囲み、清水を畦に引いて塩を採取

した。春に水を引き、それは時間がたつと赤くなる。夏から秋への変わり目に、強い单風が吹くと、それは一夜にして結晶化し、「顆塩（顆粒状

の塩」となる。これはすなわち、いわゆる粗塩である。（『天工開物』？？？星より)

准印　食用精製塩、正味重量320g

【裏】

[製品説明]准印食用精製塩

本製品は先進的な工程を採用し、科学的な調合に基づき、純粋な物理的方法で加工するとともに、国の規定に従って、人体に不足している

ヨード元素を添加したもので、理想的な食用塩である。健康のため、専売を手掛ける企業から食塩を購入し、非合法の塩を買わない、売らな

い、食べない、使わないように。

本物、偽物に関するお問い合わせはフリーダイヤル8008285588または13952005598（ショートメッセージ）まで食品名称 准印食用精製塩

製品基準番号 Q/320000JYJ03、許可証番号 SD‐015

原料配合表 精製塩、ヨウ素酸カリウム、ヨード含有量 35±15㎎/㎏

衛生許可証 蘇衛塩証字（2003）第0001号、製造年月日 パッケージに印刷されたコードを参照

保存方法 風通しがよい場所に置き、湿気を防ぐこと、食用方法 調理の必要に応じて適量を加える

食品ラベル認可番号　蘇食簽（2007）001号、江蘇省塩業集団有限責任公司専売

住所：单京市江東北路386号、江蘇省井神塩業有限公司が権利付与を受けて製造

ISO9001：2000国際品質マネジメントシステム認証取得、住所：江蘇省准安市楚州区井神路、電話：0517-85997891　85996404

J-6

精制食用塩



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
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写
真
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ッ
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添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

【表】
ヨード添加精製塩、中塩集団、中国塩業総公司が権利付与、代理店：中塩上海市塩業公司専売
住所：上海市延安東路59号
製造業者：中塩宏博（集団）有限公司、住所：湖北省雲夢城関泰山路155号
正味重量400g
【裏】
一粒一粒が本物　幾千万の家庭に健康を
ヨードに真心を添えて　次の世代の幸せのために
製品基準番号：NY/T1040、原料配合：塩化ナトリウム、ヨウ素酸カリウム
塩化ナトリウム含有量：（NaClで計算）≧99.1％、ヨード含有量：（lで計算）：20～50㎎/㎏
生産許可証：SD-052、衛生許可証：鄂雲衛食字（2007）第0689号
ラベル認可番号：31（2007）-1970、製造年月日：パッケージのマークを参照
品質保証期間：3年、保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと
食用方法：食品に火が通ってから加えること
【製品説明】
本製品は天然岩塩を原料とし、先進的な真空式製塩法を利用するとともに、国の「緑色食品」の食用塩
の基準に従い、科学的な調合を経て、ヨウ素酸カリウムを添加して製造された、家庭における調理に欠か
せない食用塩である。
ヨードは甲状腺ホルモンを合成し、基本的な生命活動を維持し、児童の成長発育を促進する。
中塩商標を確認　偽物に注意

精制碘塩

400g

1.28元

塩S-1
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添加物 海藻ヨード、カロチン

原産国 中国

その他

2.2元

【表】
カロチン・海藻ヨード添加塩
正味重量400g
【裏】
本製品は天然の海藻ヨード添加精製塩を主要原料とし、カロチンを合理的に添加し、基準に厳格に従っ
て精製されたものである。その調合は科学的で、工程は先進的であり、抗酸化ビタミンを安全かつ手軽
に、一定の時間に、一定の量だけ補うことができるという特徴を持つ。コンピュータ、X線、テレビなどに触
れる人々の食用に適している。
カロチンは一種の抗酸化ビタミンで、ビタミンAの前駆物質であり、抗酸化力を持ち、人体の免疫力を高
め、腫瘍を抑制することができ、耐放射性を持つ。
[品名]カロチン・海藻ヨード添加塩、[原料配合表]塩化ナトリウム(NaClで計算)≧97g/100g
海藻ヨード（lで計算）20～50mg/㎏、カロチン（β-カロチンで計算）20～40㎎/㎏
注意：光を避けて保存すること。色が変わっても品質に影響はない。
[食用方法]一般の食塩と同様、[製造年月日]パッケージの封止部分に記載
[衛生許可証]津（塘沽）衛食証字（2005）第S7132号
[執行基準]Q/12TG4060、[生産許可証]SD‐002
[住所]天津市塘沽区営口道831号
[電話番号]010-63453126
[URL]www.chinasalt.com.cn

塩S-2

胡蘿(?)卜素海藻碘塩

400g
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添加物 ヨウ素、塩化カリウム

原産国 中国

その他 低ナトリウム塩

【表】
モートン低ナトリウム精製塩
健康な人、高血圧、脳心血管病患者にも
正味重量450g
【裏】
モートン健康塩
ヨード添加低塩
原料配合：ヨード添加食用塩、塩化カリウム
製品の使用方法：一般の食塩と同様
食用方法：調理時に入れる
品質保証期間：3年
衛生許可証番号：滬質監（楊）食証字（2005）第0064号
製品基準番号：QB2019
食品ラベル認可番号：31（2006）-1594
製造年月日：刻印を参照
米モートンソルトから権利を付与されて生産
製造業者：米中合弁・上海中塩莫頓（＝モートン）塩業有限公司
住所：上海市漕宝路509号　電話：021-64851888
中塩上海市塩業公司監督　各地塩業公司取次販売

450g

2.35元

塩S-3

莫頓精制低鈉塩
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添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

【表】
味覚の王様、雪花（スノーフレーク、海塩）、住所：上海市延安東路59号9楼
電話：(021-63374573)　郵便：200002
【裏】
雪花塩（海塩）について
本製品は天然の海水を原料とし、結晶を科学的に抽出して製造されたもので、雪のようにきらきらと透きと
おり、混じりけがなく、ナトリウム含有量が少なく、やわらかく、溶けやすいという特徴を持つ、新世代の優
れた食塩である。
製品基準番号 Q/320000JYJ05-2003、衛生許可証番号 蘇衛塩准字（2001）第0003号
食品ラベル印刷許可証番号 LX（2002）第002号、原料配合表 雪花塩（海塩）、ヨウ素酸カリウム
ヨード含有量 35±15㎎/㎏、製造年月日 パッケージの封止部分に記載
保存方法 密封し、湿気、圧力を防ぐこと
食用方法 あえ物を含む調理時に入れる
品質保証期間 3年
正味重量250g
江蘇金橋塩化集団有限責任公司製造
住所：江蘇省連雲港市大浦路44号　　電話：0518-85443341

雪花塩

250g

0.8元
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添加物 ヨウ素酸カリウム、活性カルシウム

原産国 中国

その他

1.1元

【表】
ヨード添加、海星、カルシウム強化塩、正味重量250g、中塩上海市塩業公司
【裏】
人間の生命活動には十分なカルシウム供給が必要である。調査データによると、中国国民は普遍的にカ
ルシウムが不足している。食用のカルシウム強化塩は食塩の摂取と同時に、カルシウム元素を持続的か
つ効果的に補うことができる。
「海星」印のカルシウム強化塩は栄養元素の合理的な強化をめぐる原理に従い、精製塩を基盤として、国
際的に広く採用されているカルシウム栄養剤によって食塩の栄養を高めている。本製品を長期的に食用
することにより、人体に必要なカルシウム質を効果的に補うことができる。
本製品は溶解時に、乳白色を呈する。
原料配合表 塩化ナトリウム、活性カルシウム、ヨウ素酸カリウム 製品基準番号 QB2238.1
成分 塩化ナトリウム≧90.0g/100g、カルシウム（Caで計算）（0.25～0.55）g/100g、
ヨード（lで計算）（20～50）㎎/100㎏、保存方法 密封保存し、湿気と熱を防ぐこと
使用方法 料理に火が通った後に塩を加えることで、ヨードの揮発を防ぐ
衛生許可証番号 浙杭江衛食産字（2006）第806193号
食塩指定生産企業証書番号 sd-023
製造年月日、（ロット番号） パッケージの封止部分に記載 品質保証期間 3年
中塩上海市塩業公司取次販売、住所：上海市延安東路59号9楼
電話：021-63373300　63374573　　郵便番号：200002、浙江藍海星塩製品有限公司生産
もっと健康な塩
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強化鈣塩

250g
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添加物 ヨウ素酸カリウム、塩化カリウム、硫酸マグネシウム、活性カルシウム

原産国 中国

その他

【表】
ヨード添加・低ナトリウム、ヘルシーバランス塩、正味重量454g
【裏】
国際的な栄養学の専門家は、人類が各種栄養素や微量元素を補う上で、食塩は効果的な手段である、
との認識を示している。
｢海星｣印のヘルシーバランス塩は、国際栄養学会の副主席で、著名な栄養学者である朱寿民教授と浙
江藍海星塩製品有限公司が共同で研究開発した製品であり、それは一般的な低ナトリウム塩の機能を備
えると同時に、人体の日常に必要なカリウム、カルシウム、マグネシウム、ヨードなどさまざまな元素が添加
されている。本製品を使用することで、食事をめぐるイオンバランスの効果を得ることができ、特に関連微
量元素が不足している人、高血圧や脳心血管病などを抱えている人の食用に適する。
本製品は溶解時に、乳白色を呈する。
原料配合 1類：低ナトリウム塩（塩化ナトリウム、塩化カリウム、硫酸マグネシウム、ヨウ素酸カリウム）、活性
カルシウム
主要成分 塩化ナトリウム（60～70％）、カリウム（Kで計算）（90～120）g/㎏、マグネシウム（Mgで計算）（3
～10）ｇ/㎏、カルシウム（Caで計算）（10～20）g/㎏、ヨード（lで計算）（20～50）㎎/㎏
保存方法 密封保存し、湿気と熱を防ぐこと 製造年月日
(ロット番号) パッケージの封止部分に記載
品質保証期間 3年 製品基準番号 Q/ZLY001
使用方法 料理に火が通った後に塩を加えることで、ヨードの揮発を防ぐ
衛生許可証番号 浙杭江衛食産字（2006）第806193号、食塩指定生産企業証書番号 sd-023

454g

2.4元
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健康平衡塩



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物

原産国 日本

その他

【貼付ｼｰﾙ】
食塩、正味重量1㎏、原産国：日本、製造年月日：2008年3月15日
品質保証期間：2011年3月14日まで、代理店：上海栄盈晟商貿有限公司
住所：閔業区紀崔路大橋紅衛路53号、電話：021-62962425
漬物を作る際の使用方法：（材料1㎏当たり）、即漬け（きゅうり、キャベツなど）10～20グラム。一夜漬け（大根、ナスなど）20ｇ。
浅漬け（白菜など）30～50ｇ。らっきょう漬け100g。梅干150～250g。
注：お好みにより量を加減すること。、栄養成分（100g当たりの含有量）
カロリー：0キロジュール、たんぱく質：0g、脂肪：0g、炭水化合物：0g、ナトリウム塩：38g
カルシウム：65㎎、マグネシウム：115㎎、カリウム：200㎎、塩化ナトリウム：96.5g
【表】
うずまく潮の瀬となる流れの自然豊かな海より頂いた恵みと愛情たっぷりのお塩です
阿波鳴門、早瀬の波塩、粗塩（あらじお）　職人が使用するプロの塩、NET 1kg、国産塩
【裏】
阿波鳴門、早瀬の波塩、職人が認め使うお塩
多くのお漬物屋さん、お魚屋さんや味噌製造など食品加工業者が使用するあら塩をご家庭用にしました。国産の原料塩を使
い、程よくにがりを残す事でしっとりとしたお塩になりました。安全で、素材との相性が良く、なおかつ味も良いという三拍子が
揃ったお塩です。お料理全般にお使いいただけます。
お漬物の目安　素材1kgにつき、即漬け（きゅうり、キャベツなど）　10～20g、一夜漬け（大根、なすなど）　20g、浅漬け（白菜
など）　30～50g、らっきょう漬け　100g、梅干し　150～250g、（注）お好みにより加減してご使用ください。
栄養成分（100g当たり）、熱量（kcal）　0、たんぱく質（g）　0、脂質（g）　0、炭水化物（g）　0、ナトリウム（g）　38.0、カルシウム
（mg）　65、マグネシウム（mg）　115、カリウム（mg）　200、塩化ナトリウム（g）　96.5
名称　食塩、原材料名　海水、内容量　1kg、販売者　株式会社 ソルト関西SKN
大阪府大阪市浪速区日本橋4－15－14、TEL.06－6641－7811、「ゴミに出すときは市町村の区分にしたがってください。」

早瀬の波塩

1000g

25.2元
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添加物

原産国 日本

その他

18.5元

【貼付ｼｰﾙ】
品名：粗粒塩、正味重量：500g、原料配合表：海水、原産国：日本
製造年月日：2008年8月7日、賞味期限：2011年8月7日、代理店：中塩上海市塩業公司
電話：021-6317-3850、住所：上海市延安東路59号9楼、保存方法：日陰で常温保存
栄養成分表示：100gにつき、カロリー：0キロジュール、たんぱく質：0g、脂肪：0g
炭水化合物：0g、ナトリウム：38.75g、マグネシウム：26㎎、カリウム：66g、カルシウム：18㎎
【表】
日本品質塩、じゃぱんそると、モウヒトツノ日本ヲ造リマシタ。
JAPAN SALT®、謹製粗粒、500g
日本ノ海水ヲ原料トシテ造ッタ国産ノ海水塩デス。2008．08.07
【裏】
日本品質塩、じゃぱんそると　謹製粗粒
海に囲まれた日本で生まれた日本人のための日本の塩、「ジャパンソルト®」。国産海水を原料にして造ったこの塩は雑味の
ないまっすぐな塩味ですので、基礎調味料として毎日のお料理にお使いください。塩の結晶は大きめな粗粒です。振り塩な
どにお使い頂くと結晶が残り、お口の中で“ガリッ”とした塩の結晶の食感もお楽しみ頂けます。
名称　食塩、原材料名　海水、内容量　500g、販売者　ジャパンソルト株式会社 JSO1
東京都中央区京橋2-8-18 昭和ビル5F、製造方法、原材料名：海塩（福島県・イオン膜、立釜）
工程：混合、
お客様相談室、商品に関するお問い合わせは下記電話番号までお願いいたします
フリーダイヤル　0120-16-4083、受付時間  9:00～17:00（土・日・祝祭日を除く）
【ホームページ】http://www.japan-salt.com/
万一変質・品いたみがございましたらお手数ですがお買い求めの月・日・店名をお書き添えの上、現品をご返送下さい。送料
弊社負担でお取替えさせていただきます。パッケージのイラストはイメージです
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じゃぱんそると

500g
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添加物

原産国 スペイン

その他 箱

【貼付ｼｰﾙ】
賞味期限（日/月/年）
30-03-10
イギリス海塩
成分：海塩など
規格：500g
原産国：スペイン
品質保証期間：720日
賞味期限：パッケージを参照
代理店：上海一賦食品有限公司
電話：021-61420709
住所：豊記碼頭街116号

500g

59.5元
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添加物 粗製海水塩化マグネシウム、クエン酸鉄アンモニウム

原産国 日本

その他

【表】
いそしお、本にがり仕立て　五島灘（ごとうなだ）の塩
いそしお　本にがり仕立て　五島灘の塩　1kg
【裏】
いそしおQ&A
Q「五島灘の塩」はどこで取れた塩？
A長崎県五島灘に面した崎戸島のきれいな海から生まれた国産の塩です。
Q「五島灘の塩」の特徴は？
A海水を濃縮して得られた「にがり」を使用し、海水に近い成分の塩です。
Qにがりで味が変わるの？
Aにがりが、お漬物やお料理の味にまろやかさを加えます。
Q最適な用途は？
A様々なお料理にお使いいただけます。特に焼き魚、おにぎり、漬物、梅漬に最適です。
ごみに出す時は市町村の区分に従ってください。
五島灘の塩（100gあたり）
熱量　0　kcal、たんぱく質　0　g、脂質　0　g、炭水化物　0　g
ナトリウム　37　g、マグネシウム　350　mg、カルシウム　180　mg、カリウム　140　mg
名称　食塩、原材料名　食塩　粗製海水塩化マグネシウム　クエン酸鉄アンモニウム、内容量　1kg
製造者　株式会社　菱塩　長崎県西海市崎戸町蛎浦郷1517-3　(0959)35-3540
・粗製海水塩化マグネシウムは「にがり」の公式名称です。URL:http://www.diasalt.co.jp/ryouen/

五島灘の塩

1000g

31.0元
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添加物 グルタミン酸ソーダ、炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム

原産国 日本

その他

塩S-11

いそしおサラサラ

500g

29.0元

【貼付ｼｰﾙ】
栄養成分表示：100gにつき、カロリー 0キロカロリー、たんぱく質 0g
脂肪 0g、炭水化合物 0g、ナトリウム 39g、カリウム 220mg、マグネシウム 90㎎、カルシウム 90㎎
品名：乾燥磯塩、正味重量：500g、原料配合表：食塩、炭酸マグネシウム、炭酸カリウム
原産国：日本、製造年月日：2007.5.27、賞味期限：2010.5.27パッケージの底に記載
代理店：上海佐理貿易有限公司、電話：021-6210-9660、住所：上海東諸安浜路165弄35号105
保存方法：日陰で常温保存
【表】
いそしお、　　五島灘（ごとうなだ）の塩、さらっと仕立て　いそしおサラサラ、500ｇ
【裏】
さらっと仕立て　いそしおサラサラの独り言、きれいな海水から生まれたので味がまろやか
固まりにくいのでお料理や食卓塩に最適、サラサラとしているので、楽々味つけ
いそしおサラサラは、五島灘に面した崎戸島のきれいな塩水から生まれた塩です。五島灘の塩のシリーズとして、特にお料理
や食卓塩として使いやすく、また、お塩の味付けが均等にできるように、固まりにくく、サラサラとしたお塩に仕上げました。味も
まろやかで、お料理の味が一段と引き立ちます、こんな、いそしおサラサラを、どうぞよろしくお願いいたします。
いそしおサラサラ（100gあたり）、熱量0kcal、たんぱく質0g、脂質0g、炭水化物0g、ナトリウム39g
カルシウム220mg、マグネシウム90mg、カリウム90mg
名称　食塩、原材料名　食塩・グルタミン酸ソーダ、炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム
内容量　500g、製造者　株式会社 菱塩（りょうえん）、工場　長崎県西海市崎戸町蛎浦郷1561
Tel.0959-35-3540 、 http://www.diasalt.co.jp/ryouen/
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原産国 日本

その他

【貼付ｼｰﾙ】
沖縄海塩、正味重量：80g、原産国：日本、原料配合：塩
製造年月日：2008年4月3日　有効期間：パッケージを参照
保存方法：乾燥した冷暗所、代理店：上海大小和食品有限公司
住所：上海市真单路4226号671室、電話：021-3431-6853
【表】
沖縄の海水塩、旨味をひきだす、平釜仕込み、自然海塩®
AOIUMI　シママース本舗　株式会社 青い海、80g
【裏】
自然海塩®、●『自然海塩』とは…
100％天然の海水のみで造り上げたお塩のこと。他の塩を混ぜたり溶解再結晶方式や化学的につくられた濃縮海水等は一
切使用しないお塩です。
●素材の旨みを生かすお塩です…
沖縄の海水だけを原料とし、昔ながらの平釜製法で丹念に煮詰めて造りました。海水特有のほのかな苦みと甘みが特徴で
す。自然海塩はサラッとした質感があり、使いやすく、素材の旨みを活かすお塩です。名称　塩、原材料名　海水、内容量
80g
保存方法　湿度の高い所を避け、常温で保存して下さい。
製造者　株式会社 青い海、〒901-0305　沖縄県糸満市西崎町4丁目5-4、TEL.098(992)1140
■本品はほどよくニガリを含んでいますので吸湿して固まる場合がありますが、品質には影響ありません。
しめりがきたときには、天日で乾かしてご使用下さい。■品質管理には万全を期しておりますが、万一品質に不備な点があり
ましたら、ご面倒ながら、お買い上の月日・店名をお書き添えの上、現品を弊社宛にお送りください。お取り換えさせていただ
きます。、http://www/aoiumi.co.jp

塩S-12

沖縄の海水塩
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18.5元



NO.

商品名

内容量

購入金額

商
品
写
真

パ
ッ
ケ
ー
ジ
記
載
内
容

添加物 芽株パウダー、塩化マグネシウム含有物

原産国 日本

その他

【表】
ばら印、芽株入り　海藻塩（うみもしお）、長崎県五島灘産
海水を原料に古来製法を取り入れ、藻塩風味に仕上げたお塩です。250g
【裏】
●どこで取れた塩？
長崎県五島灘に面した崎戸島のきれいな海水から生まれた100％国産の塩です。
●最適な用途は？
あらゆるお料理にお使いいただけます。特に、漬物、天プラや焼き魚のふり塩に最適です。
●海藻塩の風味は、外気や直射日光によって、劣化する可能性がありますので開封後はなるべくお早め
にご使用ください。
海藻塩（100gあたり）
熱量　0　kcal、たんぱく質　0.1　g、脂質　0.0　g
炭水化物　0.1　g、ナトリウム　36.0　g、マグネシウム　96　mg
カルシウム　48　mg、カリウム　73　mg
品名　食塩
原材料名　塩、芽株パウダー、塩化マグネシウム含有物（にがり）、内容量　250g
製造者　株式会社　菱塩　長崎県西彼杵群崎戸町蠣浦郷1561
販売者　大日本明治製糖株式会社　東京都中央区日本橋1-5-3
賞味期限　枠外に記載、問い合わせ先　03-3818-7421
受付時間　土・日・祝日を除く　平日9:00～12:00　13:00～17:00

塩S-13

海藻塩

250g

56.0元



NO.

商品名

内容量

購入金額
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添加物

原産国 日本

その他

37.5元

【表】
長崎県対馬産、浜御塩（はまみしお）焼塩、白松謹製
壱岐対馬国定公園内、対馬海峡の清麗なる紺碧な海水のみを使用した焼塩。
塩職人が、平釜で海水を煮詰め、結晶した塩を、さらにゆっくりとかき混ぜながら煎り、サラサラの使いや
すい塩に仕上げました。
てんぷら、おにぎり、炒め物、ゆで卵、サラダなどにお薦めです。
【裏】
製造07.5.14、賞味期限10.5.14
「浜御塩　焼塩」は、旨みはそのままに、お料理に使いやすいサラサラタイプに仕上げました。
栄養成分表示（100g当たり）
エネルギー　10　kcal
たんぱく質　0　g、脂質　0　g、炭水化物　2.6　g
ナトリウム　35.8　g、カルシウム　926　mg、マグネシウム　617　mg
カリウム　217　mg、塩分（Na換算）　91.0　g
塩の釜上げの様子、名称：食塩、原材料名：海水、内容量：120g
保存方法：湿度の高い所を避け、常温で保存して下さい。
製造者：株式会社　白松（はくまつ）　長崎県対馬市美津島町竹敷深浦4-133
製品には万全を期しておりますが、万一お気づきの点がございましたら、下記までご連絡ください。
お問い合わせ先：TEL　03-5570-4545、ホームページ：http://www.hakumatsu.co.jp
包材の材質　ナイロン、ポリエチレン、ごみに出すときは市町村の区分にしたがってください。

塩S-14

浜御塩焼塩

120g
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添加物 ヨウ素酸カリウム

原産国 中国

その他

400g

1.1元

【表】
中国安全エコ商品認証、食品包装容器
ヨード添加天日干し塩（細粒）
中塩上海市塩業公司製造
正味重量400g
【裏】
製品基準番号：GB5461、品質等級：一級
原料配合：塩化ナトリウム、ヨウ素酸カリウム、塩化ナトリウム含有量：≧93.2％
ヨード含有量（lで計算）：20～50㎎/㎏、ラベル認可番号：31（2005）-2966
保存方法：密封し、光を避け、湿気を防ぐこと、食用方法：食品に火が通ってから加えること
包装年月日：印字されたロット番号を参照
品質保証期間：3年
ヨードは甲状腺ホルモンを合成し、基本的な生命活動を維持し、児童の成長発育を促進する。
ここに厳粛に声明する：
ヨード塩の偽表示に注意　偽物に注意
中塩上海市塩業公司取次販売
上海市延安東路59号
中塩上海消費者サービスセンター
ISO9001：2000品質マネジメントシステム認証取得

塩S-15

加碘日晒細塩
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添加物 ヨウ素酸カリウム、塩化カリウム

原産国 中国

その他

莫頓康健塩(LowSalt)

450g

1.6元

【表】
ヨード添加　うす塩、100年の歴史、アメリカブランド、モートンヘルシーダイエットソルト
調理、飲用共に可、中塩上海市塩業公司取次販売、正味重量450g
【裏】
美味　天然　健康　便利、モートンガーリックソルト、揚げもの、炒め物に
モートン芳香食卓塩、ワンタン、麺類に、モートン煮込み・焼肉用塩
スープ、肉の煮込みに、モートン低ナトリウム塩、ナトリウムを低減し、カリウムを補給
軟水で命の保養、モートン軟水器、モートン再生剤
原料配合：食用塩、塩化カリウム、ヨウ素酸カリウム、ヨード含有量：（20～50）㎎/㎏
製品の使用方法：一般の食塩と同様、食用方法：調理時に入れる
品質保証期間：3年、製品基準番号：Q/SSMK7
食品ラベル認可番号：31（2004）-1901、製造年月日：刻印を参照
健康豆知識
早朝、1杯の薄い塩水を飲むと整腸効果、胃をさわやかにする効果が得られる。
米モートンソルトから権利を付与されて生産
製造業者：米中合弁・上海中塩莫頓（＝モートン）塩業有限公司
住所：上海市漕宝路509号　電話：021-64851888
中塩上海市塩業公司監督　各地塩業公司取次販売

塩S-16
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添加物 フェロシアン化ナトリウム

原産国 アメリカ

その他 箱

塩S-17

KOSHER SALT

1360g

36.0元

【貼付ｼｰﾙ】
モートン粗粒塩
正味重量：1.36㎏
原料配合：食用塩、フェロシアン化 ナトリウム（凝結防止剤）
製造年月日：2007年11月27日
品質保証期間：2009年11月26日まで
保存方法：乾燥した冷暗所
原産国：アメリカ
輸入業者、住所：中塩上海市塩業公司/上海市長安西路90号
電話番号：021-63173850
商品バーコード：024600017008
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添加物 ヨウ素酸カリウム、炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム

原産国 ドイツ

その他 プラスチック容器

【貼付ｼｰﾙ】
バートライヘンハルヨード添加塩
正味重量：500g
原料配合：食用塩、炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム、ヨウ素酸カリウム0.0025％
製造年月日：2008年05月15日
品質保証期間：2011年05月14日まで
保存方法：乾燥した冷暗所
原産国：ドイツ
輸入業者、住所：中塩上海市塩業公司/上海市長安西路90号
電話番号：021-63173850
商品バーコード：4?01475102677

塩S-18

Jod Salz(瑞臣加碘塩)

500g

17.8元
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添加物 炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム

原産国 ドイツ

その他 箱

【貼付ｼｰﾙ】
バートライヘンハルソルト
正味重量：500g
原料配合：炭酸カルシウム、炭酸マグネシウム
製造年月日：2008年08月09日
品質保証期間：2011年08月08日まで
保存方法：乾燥した冷暗所
原産国：ドイツ
輸入業者、住所：中塩上海市塩業公司/上海市長安西路90号
電話番号：021-63173850
商品バーコード：4001475101601

塩S-19

Marken Salz(瑞臣塩)

500g

12.00元
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添加物 珪酸塩鉱物

原産国 アメリカ

その他 プラスチック容器

10.0元

【貼付ｼｰﾙ】
モートン食用塩
正味重量：737ｇ
原料配合：食用塩、珪酸塩鉱物
製造年月日：2008年04月14日
品質保証期間：2009年10月13日
保存方法：乾燥した冷暗所
原産国：アメリカ
輸入業者、住所：中塩上海市塩業公司/上海市長安西路90号
電話番号：021-63173850
商品バーコード：024600010016

塩S-20

MORTON　SALT(莫頓食用塩)

737g


