
○ データ編（塩市場調査における調査対象商品リスト） 
 
・市販塩リスト 
 ※商品写真は撮影できなかった商品があるため、調査した商品の全てではない。 

商品写真

 



商 品 名 ０１．McCormick SEA SALT GRINDER

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｇ、Ｌ、Ｍ、Ｎ、Ｑ、Ｒ

金 額 2.79＄ 内 容 量 60g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 ０２．MEDITERRANEAN SALT MILL

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｇ、Ｎ、Ｒ

金 額 4.49＄ 内 容 量 90g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 



商 品 名 ０３．TRADER JOE'S SEA SALT CRYSTALS WITH GRINDER

販売店舗 Ｂ、Ｕ

金 額 1.99＄ 内 容 量 93g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 78食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 440mg （18％）
・総炭水化物 0g （0％）

糖分 0g
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ０４．Private Selection SEA SALT GRINDER

販売店舗 Ｎ

金 額 3.99＄ 内 容 量 115g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 



商 品 名 ０５．Himala Salt (Primordial Himalayan Pink Sea Salt) Refillable Grinder

販売店舗 Ｄ

金 額 7.99＄ 内 容 量 113g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 ０６．SPICE ISLANDS GRINDER SEA SALT

販売店舗 Ｅ、Ｇ

金 額 6.19＄ 内 容 量 142g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.7g 83食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 660mg （27％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 



商 品 名 ０７．MEDITERRANEAN SEA SALT ADJUSTABLE GRINDER

販売店舗 Ｃ、Ｒ

金 額 7.69＄ 内 容 量 383g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.7g 225食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 660mg （27％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 
 

商 品 名 ０８．The Spice Hunter BRAZILIAN SEA SALT GRINDER

販売店舗 Ｉ、Ｏ、Ｑ

金 額 5.19＄ 内 容 量 133g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.8g 73食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 700mg （29％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



 

商 品 名 ０９．super spice SALT

販売店舗 Ｐ

金 額 1＄ 内 容 量 75g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 １０．fresh & easy Sea Salt grinder

販売店舗 Ｓ

金 額 1.79＄ 内 容 量 88g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 １１．MORTON Iodized Salt (2)

販売店舗 Ａ、Ｃ、Ｅ、Ｆ、Ｑ、Ｒ

金 額 2.49＄ 内 容 量 226g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 150食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （45％）

備 考

 

商 品 名 １２．TRADER JOE'S SEA SALT

販売店舗 Ｂ、Ｕ

金 額 0.99＄ 内 容 量 110g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 73食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 580mg （24％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



 

商 品 名 １３．TRADER JOE'S COARSE Sea Salt

販売店舗 Ｂ、Ｕ

金 額 4.49＄ 内 容 量 425g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 425食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 330mg （14％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・マグネシウム （2％）

備 考

 

商 品 名 １４．IODIZED SALT & BLACK PEPPER

販売店舗 Ｂ、Ｈ、Ｌ、Ｍ（2種）、Ｎ（2種）、Ｖ

金 額 1.79＄ 内 容 量 106g（胡椒35g）

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 71食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （60％）

備 考

写真はセンブンイレブンのものだが、店舗ごとにＰＢを出している。



 

商 品 名 １５．Himala Salt (Primordial Himalayan Pink Sea Salt)

販売店舗 Ｄ

金 額 6.69＄ 内 容 量 198g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 208食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 580mg （24％） ※
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

※ 表示では580gとなっている。

 

商 品 名 １６．HIMALANIA Pink Salt From the Himalayas

販売店舗 Ｄ、Ｋ

金 額 8.99＄ 内 容 量 250g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 166食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 1,479mg （61％）
・カリウム 6.5mg
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ビタミンＡ （0％）
・ビタミンＣ （0％）
・カルシウム （13％）
・鉄 （0.6％）
・マグネシウム （30％）

備 考



 

商 品 名 １７．HIMALANIA Pink Salt Coarse

販売店舗 Ｄ、Ｋ、Ｖ

金 額 8.99＄ 内 容 量 255g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 １８．HIMALANIA Pink Salt Rock

販売店舗 Ｄ、Ｋ、Ｏ、 Ｔ（少量）

金 額 7.67＄ 内 容 量 198g、113ｇ

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 １９．WHOLE FOODS 365 Sea Salt

販売店舗 Ｄ、Ｏ

金 額 1.49＄ 内 容 量 100g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 83食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 530mg （22％）
・総炭水化物 0g （0％）

糖分 0g
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ２０．McCormick FRENCH GREY SEA SALT

販売店舗 Ｅ、Ｇ、Ｍ

金 額 4.29＄ 内 容 量 95g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 ２１．FRONTIER SEA SALT (with pepper)

販売店舗 Ｅ、Ｇ

金 額 5.79＄ 内 容 量 198.5g（胡椒70.9g）

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 132食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 630mg （26％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ２２．SPICE ISLANDS MEDITERRANEAN SEA SALT

販売店舗 Ｅ、Ｒ

金 額 5.99＄ 内 容 量 142g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.7g 83食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 660mg （27％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



 

商 品 名 ２３．Wegmans sea salt

販売店舗 Ｅ

金 額 5.99＄ 内 容 量 430g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 358食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 500mg （21％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ２４．De Souza's SOLAR SEA SALT

販売店舗 Ｏ

金 額 2.39＄ 内 容 量 450g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 378食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 470mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



 

商 品 名 ２５．lima Atlantic Sea Salt

販売店舗 Ｏ

金 額 4.39＄ 内 容 量 200g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 200食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
・コレステロール 0mg （0％）
・ナトリウム 330mg （14％）
・総炭水化物 0g （0％）

食物繊維 0g （0％）
糖分 0g

・たんぱく質 0g
・ビタミンA （0％）
・ビタミンC （0％）
・カルシウム （0％）
・鉄 （0％）
・マグネシウム （2％）

備 考

 

商 品 名 ２６．LE SAUNIER DE CAMARGUE Fleur de Sel

販売店舗 Ｑ

金 額 9.49＄ 内 容 量 125g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 125食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 390mg （16％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



 

商 品 名 ２７．The Spice Hunter GRILL SHAKERS fine sea salt

販売店舗 Ｑ

金 額 3.39＄ 内 容 量 164g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 164食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 330mg （14％）
・総炭水化物 1g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ２８．ARTISAN SALT Cyprus Flake

販売店舗 Ｖ

金 額 14.99＄ 内 容 量 156g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

トレミー



 

商 品 名 ２９．STONEWALL KITCHEN Maine Sea Salt

販売店舗 Ｋ

金 額 8.99＄ 内 容 量 170g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

成分組成
・ナトリウム 54.6％ ・塩素 35.4％ ・硫黄 3.7％
・マグネシウム 6,400㎎/kg ・カリウム 2,300mg/kg
・鉄 5.4mg/kg ・亜鉛 2mg/kg未満

 
 

商 品 名 ３０．SAL DEL MAR SMOKED SEA SALT

販売店舗 Ｋ

金 額 10.99＄ 内 容 量 125g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 ３１．EDEN SEA SALT （TRIPLE SEA WATER WASHED）

販売店舗 Ｔ

金 額 3.67＄ 内 容 量 453g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 378食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 470mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ３２．REDMOND REAL SALT

販売店舗 Ｄ、Ｋ、Ｏ

金 額 5.99＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.4g 526食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 ・脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
・コレステロール 0mg （0％）
・ナトリウム 530mg （22％）
・総炭水化物 0g （0％）

食物繊維 0g （0％）
糖分 0g （0％）

・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （10％）
・ビタミンＡ （0％） ・ビタミンＣ （0％）
・カルシウム （0％） ・鉄 （0％）

備 考

成分組成
・塩化ナトリウム 98.32％ ・ ・
・ ・ ・
・リン 0.05％ ・ヨウ素 0.002％ ・マンガン 0.0015％
・銅 0.001％ ・亜鉛 0.0006％



 

商 品 名 ３３．CELTIC SEA SALT

販売店舗 Ｏ、Ｔ

金 額 4.99＄ 内 容 量 454g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.3g 349食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 ・脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

トランス脂肪 0g （0％）
・ナトリウム 410mg （17％）
・カリウム 2mg （1％未満）
・総炭水化物 0g （0％）

糖分 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）
・マグネシウム 6mg （2％）
・塩素 665mg （20％）

備 考

成分組成
・塩素 51％ ・ナトリウム 32％ ・マグネシウム 0.48％
・硫酸塩 1.26％ ・カリウム 0.12％ ・カルシウム 0.26％

 

商 品 名 ３４．VELVET DE GUERANDE (PREMIUM GOURMET SEA SALT FRANCE)

販売店舗 Ｏ

金 額 10.99＄ 内 容 量 212g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 ３５．FUMEE DE SEL (PREMIUM GOURMET SEA SALT FRANCE)

販売店舗 Ｏ

金 額 13.99＄ 内 容 量 170g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 ３６．SEL GRIS COARSE DE GUERANDE (PREMIUM GOURMET SEA SALT FRANCE)

販売店舗 Ｏ

金 額 6.49＄ 内 容 量 212g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考



 

商 品 名 ３７．VP Sea Salt

販売店舗 Ｔ

金 額 1.19＄ 内 容 量 453g

商品写真

・

一括表示

表示ラベルなし

備 考

 

商 品 名 ３８．PACIFIC Salt Natural Salt FINE SEA SALT

販売店舗 Ｔ

金 額 4.77＄ 内 容 量 300g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 200食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・カリウム 0㎎ （0％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 



商 品 名 ３９．CERULEAN SEAS Sea Salt FINE CRYSTALS

販売店舗 Ｉ

金 額 1.19＄ 内 容 量 212g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 141食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ４０．CERULEAN SEAS Iodized Sea Salt FINE CRYSTALS

販売店舗 Ｉ

金 額 1.19＄ 内 容 量 212g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 141食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （45％）

備 考

添加物
ヨウ化カリウム、ブドウ糖、重炭酸ソーダ

 



商 品 名 ４１．Diamond Crystal Kosher Salt

販売店舗 Ａ、Ｃ、Ｅ、Ｋ、Ｒ

金 額 1.55＄ 内 容 量 369g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝0.7g 526食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 280mg （12％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ４２．CERULEAN SEAS Sea Salt FINE CRYSTALS

販売店舗 Ａ、Ｉ

金 額 1.79＄ 内 容 量 411g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 274食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考



商 品 名 ４３．CERULEAN SEAS Sea Salt COARSE CRYSTALS

販売店舗 Ａ、Ｉ

金 額 1.79＄ 内 容 量 411g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 343食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 470mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ４４．MORTON Sea Salt Fine Salt

販売店舗 Ｃ、Ｆ、Ｍ、Ｒ、Ｓ

金 額 2.42＄ 内 容 量 500g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.4g 357食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 560mg （23％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
フェロシアンナトリウム

 



商 品 名 ４５．MORTON Sea Salt Coarse Salt

販売店舗 Ｃ、Ｆ、Ｍ、Ｎ、Ｏ、Ｒ

金 額 2.42＄ 内 容 量 500g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 333食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 570mg （24％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
フェロシアンナトリウム

 

商 品 名 ４６．Diamond Crystal Sea Salt FINE

販売店舗 Ａ

金 額 1.99＄ 内 容 量 624g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.4g 380食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 540mg （22％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

 



商 品 名 ４７．ALESSI SEA SALT FINE

販売店舗 Ｅ

金 額 2.49＄ 内 容 量 680g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 565食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 480mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

 

商 品 名 ４８．WHOLE FOODS 365 Sea Salt Coarse

販売店舗 Ｄ、Ｇ、Ｋ、Ｏ

金 額 1.99＄ 内 容 量 700g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 583食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
トランス脂肪 0g

・コレステロール 0mg （0％）
・ナトリウム 420mg （18％）
・総炭水化物 0g （0％）

食物繊維 0g （0％）
糖分 0

・たんぱく質 0g
・ビタミンA （0％）
・ビタミンC （0％）
・カルシウム （0％）
・鉄 （0％）

備 考

 



商 品 名 ４９．MORTON SALT

販売店舗 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｉ、Ｊ、Ｌ、Ｎ、Ｑ、Ｒ、Ｖ

金 額 0.75＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム

 

商 品 名 ５０．Harris Teeter SALT Free Flowing

販売店舗 Ａ

金 額 0.49＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
アルミノ珪酸ナトリウム

 



商 品 名 ５１．Plain Salt (PB)

販売店舗 Ｃ、Ｐ、Ｒ、Ｓ

金 額 左）0.49＄ 右）0.35＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
左）アルミノ珪酸ナトリウム
右）ケイ酸カルシウム

 

商 品 名 ５２．Wegmans Salt

販売店舗 Ｅ

金 額 0.5＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム

 



商 品 名 ５３．Richfood SALT

販売店舗 Ｇ

金 額 0.5＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
アルミノ珪酸ナトリウム

 

商 品 名 ５４．MORTON IODIZED SALT

販売店舗 Ｃ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、Ｉ、Ｌ、Ｎ、Ｏ、Ｑ、Ｖ

金 額 0.69＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （45％）

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム

 



商 品 名 ５５．Harris Teeter IODIZED SALT(PB)

販売店舗 Ａ

金 額 0.49＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 67μg （45％）

備 考

添加物
アルミノ珪酸ナトリウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム0.006％、重炭酸ソーダ

 

商 品 名 ５６．IODIZED SALT (PB)

販売店舗 Ｃ、Ｐ、Ｒ、Ｓ

金 額 0.49＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （45％）

備 考

添加物
アルミノ珪酸ナトリウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム0.006％、重炭酸ソーダ

 



商 品 名 ５７．HAIN IODIZED SEA SALT

販売店舗 Ｄ、Ｇ、Ｋ、Ｍ、Ｏ、Ｑ

金 額 1.5＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 （45％）

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム、重炭酸ソーダ

 

商 品 名 ５８．Wegmans Iodized Salt

販売店舗 Ｅ

金 額 0.5＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 45％

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム

 



商 品 名 ５９．Richfood IODIZED SALT

販売店舗 Ｇ

金 額 0.5＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 67μg （45％）

備 考

添加物
アルミノ珪酸ナトリウム、ブドウ糖、ヨウ化カリウム0.006％、重炭酸ソーダ

 

商 品 名 ６０．Pacific Sea Salt FINE

販売店舗 Ｍ、Ｎ、Ｖ

金 額 2.99＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

トランス脂肪 0g
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

成分組成
・塩化ナトリウム 99.4％ ・カルシウム 0.11％ ・マグネシウム 0.06％
・硫酸塩 0.30％ ・鉄 10PPM ・銅 3PPM

 



商 品 名 ６１．TRADER JOE'S Sea Salt Fine Crystals

販売店舗 Ｂ、Ｕ

金 額 1.49＄ 内 容 量 750g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 625食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
トランス脂肪 0g

・コレステロール 0mg （0％）
・ナトリウム 440mg （18％）
・総炭水化物 0g （0％）

食物繊維 0g （0％）
糖分 0g

・たんぱく質 0g
・ビタミンA 0％
・ビタミンC 0％
・カルシウム 0％
・鉄 0％

備 考

 

商 品 名 ６２．BALEINE SEA SALT FINE CRYSTALS

販売店舗 Ｃ、Ｄ、Ｉ、Ｋ、Ｍ、Ｑ、Ｔ、Ｖ

金 額 3.69＄ 内 容 量 750g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 500食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 580mg （24％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 



商 品 名 ６３．WHOLE FOODS 365 Sea Salt Fine Crystals

販売店舗 Ｄ、Ｇ、Ｋ、Ｏ

金 額 2.69＄ 内 容 量 750g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 625食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0 脂肪由来カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
トランス脂肪 0g

・コレステロール 0mg （0％）
・ナトリウム 440mg （18％）
・総炭水化物 0g （0％）

食物繊維 0g （0％）
糖分 0g

・たんぱく質 0g
・ビタミンA 0％
・ビタミンC 0％
・カルシウム 0％
・鉄 0％

備 考

 

商 品 名 ６４．Roland SEA SALT FINE CRYSTALS

販売店舗 Ｊ

金 額 2.99＄ 内 容 量 750g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 750食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
トランス脂肪 0g

・ナトリウム 400mg （17％）
・総炭水化物 0g （0％）

糖分 0g
・たんぱく質 0g

備 考

 



商 品 名 ６５．BALEINE SEA SALT COARSE CRYSTALS

販売店舗 Ｃ、Ｄ、Ｋ、Ｍ、Ｑ、Ｒ、Ｔ、Ｖ

金 額 3.69＄ 内 容 量 750g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 500食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 580mg （24％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ６６．MORTON Coarse KOSHER SALT

販売店舗 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｉ、Ｋ、Ｍ、Ｎ、Ｏ、Ｑ、Ｒ、Ｓ、Ｖ

金 額 2.29＄ 内 容 量 1360g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 1133食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 480mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
フェロシアンナトリウム

 



商 品 名 ６７．Kroger KOSHER SALT coarse

販売店舗 Ｎ

金 額 1.99＄ 内 容 量 1360g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 1133食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 480mg （20％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ６８．MORTON TABLE SALT

販売店舗 Ａ、Ｍ

金 額 1.29＄ 内 容 量 1800g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 1209食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム

 



商 品 名 ６９．MORTON CANNING & PICKLING SALT

販売店舗 Ｅ

金 額 1.79＄ 内 容 量 1800g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 1209食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ７０．Richfood SALT

販売店舗 Ｇ

金 額 1.29＄ 内 容 量 1810g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 1210食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

添加物
ケイ酸カルシウム

 



商 品 名 ７１．DAVID'S Kosher Salt

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｉ

金 額 3.49＄ 内 容 量 1120g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 756食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 590mg （25％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

ペットボトル

 

商 品 名 ７２．Diamond Crystal SALT Sense(Iodized) 33%LESS SODIUM

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｇ、Ｎ

金 額 1.65＄ 内 容 量 368.5g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1g 368食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 390mg （16％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）
・ヨウ素 45μg （30％）

備 考

 



商 品 名 ７３．MORTON Salt Balance salt blend 25%Less Sodium THAN TABLE SALT

販売店舗 Ａ

金 額 1.69＄ 内 容 量 737g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.5g 491食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 440mg （18％）
・カリウム 200mg （6％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ７４．MORTON LIGHT SALT 1/2 THE SODIUM OF TABLE SALT

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｇ、Ｌ、Ｎ、Ｑ、Ｒ

金 額 1.69＄ 内 容 量 311g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.4g 222食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 290mg （12％）
・カリウム 350mg （10％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g
・ヨウ素 40％

備 考

 



商 品 名 ７５．MORTON Salt Substitute For Salt-Free Diets

販売店舗 Ａ、Ｎ、Ｖ

金 額 1.19 内 容 量 88.6g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.2g 74食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 0mg （0％）
・カリウム 610mg （17％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ７６．ORIGINAL No Salt Sodium-Free Salt

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｒ

金 額 5.59＄ 内 容 量 311g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.3g 239食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・コレステロール 0g （0％）
・ナトリウム 0mg （0％）
・カリウム 650mg （19％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

 



商 品 名 ７７．Accent 60% Less Sodium Than Salt

販売店舗 Ａ、Ｅ、Ｇ、Ｉ

金 額 2.49＄ 内 容 量 56g

商品写真

・

一括表示

一食当たり 1/8ｔｓｐ＝0.5g 112食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 80mg （3％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 

商 品 名 ７８．THE ORIGINAL LO SALT 66% LESS SODIUM THAN REGULAR SALTS

販売店舗 Ｄ、Ｏ

金 額 3.99＄ 内 容 量 350g

商品写真

・

一括表示

一食当たり ¼ｔｓｐ＝1.3g 270食分
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）
・ナトリウム 170mg （7％）
・カリウム 450mg （13％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g （0％）

備 考

 



商 品 名 ７９．Nu-Salt

販売店舗 Ｅ、Ｔ

金 額 1.89＄ 内 容 量 3oz（≒85g）

商品写真

・

一括表示

一食当たり 1/6ｔｓｐ＝1g
（1日の摂取量に対する割合）

・カロリー 0
・総脂肪分 0g （0％）

飽和脂肪 0g （0％）
トランス脂肪 0g

・ナトリウム 0mg （0％）
・カリウム 530mg （15％）
・総炭水化物 0g （0％）
・たんぱく質 0g

備 考

 


